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FIERA INTERNAZIONALE DELL’ERGONOMIA DEI CAMMINI 

23 e 24 ottobre 2025 

L’Università di Cassino e del Lazio Meridionale (UNICAS), dal 2016 ha sottoscritto una Convenzione 
con tre Associazioni di Comuni del Lazio che si sono costituite a partire dal 2004 per operare su 
progetti di comune interesse.  
 
L’associazione dei Comuni della provincia di Frosinone, nel 2014, ha costituito l’Associazione Terra 
dei Cammini con l’obiettivo di operare sul miglioramento sui diversi Cammini che attraversano il 
territorio a sud di Roma, anche grazie all’esperienza maturata nella strutturazione della Via 
Francigena nel Sud sull’asse Appia e sull’asse Casilina.  
 
A fronte della Convenzione tra l’UNICAS e  le Associazioni di Comuni, dal 2017 in avanti, sono stati 
effettuati diversi Convegni sul tema dell’Ergonomia dei Cammini con la collaborazione 
dell’Associazione degli Ergonomi Italiani della Sezione Lazio (SIE), del Gruppo di lavoro nazionale 
della SIE che si occupa di Ergonomia del Territorio e dei Cammini, con Impresa Insieme S.r.l. che 
svolge il ruolo di Segreteria tecnica delle tre Associazioni di Comuni coinvolte e con l’Istituto di 
Ricerca sulla formazione intervento (IRIFI) e con l’Associazione Ti Accompagno.  
 
Nel 2024, così come indicato nella Convenzione e in considerazione dello sviluppo che ha avuto in 
Italia e nel resto del mondo il Turismo dei Cammini, i partner hanno convenuto di attivare “la Fiera 
Internazionale dell’Ergonomia dei Cammini, in ciò confortati dai diversi livelli istituzionali: Provincia 
di Frosinone, Regione Lazio, Ministero del Turismo e Ministero della Cultura.  
 
Contestualmente, sempre nel corso del 2024, l’Università ISIA Roma Design, ha inteso aggiungersi ai 
partner del progetto.  
 
A febbraio del 2024 l’UNI (Ente italiano di Normazione) ha pubblicato la norma n° 11.940 con cui ha 
formalizzato la figura di Ergonomo e, tra le diverse specializzazioni, ha incluso quello relativo 
all’Ergonomia del Territorio, anche sulla scorta dell’esperienza maturata nel cassinate. 
 
La prima edizione della Fiera si è svolta il 25 e il 26 ottobre del 2024 a Cassino. Gli Atti sono 
consultabili al seguente link:  
https://www.associazioneterradeicammini.it/25-e-26-ottobre-2024-fiera-internazionale-dell-
ergonomia-dei-cammini.htm 
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La seconda edizione è prevista per il 23 e 24 ottobre 2025 tra Cassino e Gaeta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programma 
 
23.10.2025 mattina – UNICAS – Aula Magna - Ingegneria - Cassino 
Convegni: qualità e accessibilità dei Cammini, atlanti, linee Guida, regolamenti, best practice 
Relatori: gli Enti della P.A., le Associazioni di Camminatori, gli Ergonomi territorialisti 
Esposizione di: mezzi, strumenti, indumenti, guide e prodotti tradizionali del territorio 
Riferimenti scientifici: Ergonomia fisica 
 
23.10. 2025 pomeriggio – UNICAS Aula Magna – Ingegneria - Cassino 
Convegni: la Comunicazione dei Cammini: cartellonistica, web, software, app.  
Relatori: Imprese di Software e di Comunicazione, gli Ergonomi cognitivi 
Esposizione di: strumenti per guidare i Camminatori lungo i cammini prescelti: guide, app. siti web, 
storie, ecc. 
Riferimenti scientifici: Ergonomia cognitiva 
 
24.10.2025 – mattina Aula Magna – UNICAS Gaeta   
Convegni: il network internazionale sui Cammini  
Relatori: APA del Consiglio d’Europa, lo IEA, l’AEVF 
Esposizione di: pannelli degli Itinerari culturali europei della mostra del Ministero della Cultura 
italiana  
Riferimenti: l’Ergonomia nel mondo  
 
24.10.2025 – pomeriggio – Aula Magna – UNICAS Gaeta 
Convegni: l’Organizzazione dei Cammini: Itinerari e Cammini, nuovi ruoli e formazione, Comunità 
locali, partecipazione e cultura, assistenza lungo il Cammino 
Relatori: Enti Locali e Associazioni, Consulenti di organizzazione 
Esposizione della pubblicistica sui Cammini: Case editrici e Amici dei Cammini 
Riferimenti scientifici: Ergonomia Organizzativa 
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Esposizioni 
 
Nei luoghi dove si svolgono i Convegni le imprese aderenti potranno esporre oggetti destinati ai 
Camminatori, frutto di sperimentazioni e ricerche tali da renderli “ergonomicamente” interessanti. 
Si richiede al riguardo una proposta al riguardo con l’indicazione dell’oggetto da presentare e 
l’indicazione dei suoi requisiti ergonomici.  
 
 
La promozione dell’enogastronomia locale 
 
Le colazioni di lavoro del 23 e del 24 di Ottobre saranno organizzate come positivamente 
sperimentato il 24 di ottobre 2024 in occasione della prima edizione della Fiera.  
In ciascuna occasione saranno offerti, dalle imprese locali, i prodotti tipici del luogo, come 
operazione di promozione della cultura enogastronomica del luogo.  
 
Il 23 a Cassino, saranno esposti e offerti i prodotti della tradizione ciociara: salumi, formaggi della 
Valle del Comino, vino del Cesanese, di Esperia e di Atina, olio di Cervaro, fagioli Rossi di Villa Santa 
Lucia, peperoni di Pontecorvo, il pane di Sant’Elia Fiume Rapido e di Coreno Ausonia, ecc. 
 
Il 24 a Gaeta, saranno esposti e offerti i prodotti della tradizione costiera: la tiella di Gaeta, le olive 
itrane, il pane di Santi Cosma e Damiano, il vino di Terracina, l’olio delle colline pontine, le cozze del 
golfo, il tonno lavorato a mano.  
 
 
Il Turismo in Fiera  
 
A fianco all’attività espositiva e congressuale ci sarà un’attività di visita dei Cammini che attraversano 
il territorio e in particolare proprio quello di Filippo Neri che unisce i due Comuni.  
 
L’immersione nella realtà locale consentirà l’apprezzamento delle attrattività del territorio 
(Archeologia, Memoria, Santi, Enogastronomia, Artigianato, prodotti locali), connesse ai Cammini.  
 
Nel corso della Fiera saranno previsti pacchetti turistici per la visita del territorio circostante con l’uso 
di mezzi resi disponibili, a scopo promozionale, da coloro che li producono prevedendo anche quelli 
adatti a chi presenta limitazioni fisiche di varia natura (mobilità, capacità visiva e uditiva, età, ecc.). 
 
I pacchetti turistici saranno formulati a vantaggio di chi arriva prima del 23 ottobre e chi resta anche 
per il week end a Gaeta o che voglia raggiungere Ventotene. 
Nella giornata del 25 ottobre, per coloro che ne faranno richiesta, saranno organizzate delle visite 
sui Cammini del territorio, sia intono a Cassino, che intorno a Gaeta e su quelli che vanno da una 
città all’altra.  Tutte le informazioni utili sono pubblicate via via sul sito web all’indirizzo: 
https://www.associazioneterradeicammini.it/fiera-seconda-edizione-23-e-24-ottobre-2025.htm 
Gli alberghi consigliati saranno quelli che offriranno, oltre che l’alloggio, anche il racconto dei luoghi 
al fine della loro promozione. 
 
I Relatori 
 
Coloro che intendono presentare una relazione nell’ambito dei Convegni previsti sono pregati di 
inviare alla Segreteria della Fiera la richiesta e una nota di sintesi dell’intervento che propongono di 
effettuare.  
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Gli sponsor e i patrocini 
 
Nel corso del 2024 la Fiera ha raccolto i seguenti patrocini  
 
Ministeri: Ministero del Turismo.  
Regioni: Lazio, Campania, Molise, Puglia.  
ANCI: Lazio, Campania, Basilicata, Puglia. 
Province: Latina e Frosinone. 
Enti religiosi: Abbazia di Montecassino. 
Università: Cassino e Lazio Meridionale, Bari, Basilicata, Bergamo, Foggia, ISIA Roma Design. 
Enti: Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR), Società Italiana di Ergonomia e Fattori Umani (SIE), 
Associazione Italiana di Acustica, Consulta Interassociativa italiana per la prevenzione (CIIP), Ente 
Italiano di Normazione (UNI), Formez, Europe Direct, Banca popolare del Cassinate. 
Enti di camminatori: Associazione Europea delle Vie Francigene, Associazione degli Amici del 
Cammino di San Benedetto, Club Alpino Italiano (CAI), Cammino di San Filippo Neri. 
Scuole e strutture di Formazione: Ufficio Scolastico regionale, IIS Medaglia d’Oro-Città di Cassino, 
IIS Liceo Classico e Liceo Scientifico di Cassino, Associazione Italiana Formatori (AIF), Istituto di 
Ricerca sulla Formazione Intervento (IRIFI),  
DMO: Terra dei Cammini ETS, Ciociaria Val di Comino, Lazio In Sud. 
Associazione dei Comuni: SER.A.F., SER.A.L., SER.A.R., ACF, AS.CO.CI., Città Oronziane, Via della 
Fede di San Pio, Associazione Terra dei Cammini. 
Associazioni e Imprese: ALACLAM, ADS Ora et Labora, Cervaro Enduro, ProRicing Bike, Impresa 
Insieme S.r.l., Associazione Ti Accompagno, MT-Europe, Area Varlese. Qualisal, Angione, Pane & 
Pane, Macelleria Mauro, Olio Gemma di Cervaro, Strada del Vino Cesanese. 
Alberghi: Hotel La Pace, Hotel La Campagnola, entrambi di Cassino.  

 

I Finanziatori sono stati  

Avendo deciso che per le prime edizioni della Fiera non sarà attivata la procedura di bigliettazione e 
pagamento della partecipazione ai Convegni e dell’uso degli spazi espositivi, è necessario raccogliere 
i contributi di vario genere. Per l’edizione del 2024 si è fatto fronte ai costi dell’iniziativa: 
 
con risorse economiche:  
 - Banca popolare del Cassinate, 
 - Società Italiana di Ergonomia e Fattori Umani (SIE),  
- ALACLAM  
 
con l’uso delle proprie strutture:  
- Università di Cassino e del Lazio Meridionale 
- Comune di Cassino   
- IIS Medaglia d’Oro-Città di Cassino.   
 
con i prodotti serviti nei lunch:  
-  Area Varlese.  -  Qualisal, Angione,   
-  Pane & Pane,  
-  Macelleria Mauro,   
-  Olio Gemma di Cervaro,  
-  Strada del Vino Cesanese  
 
con il lavoro organizzativo: 
-  Università di Cassino e del Lazio Meridionale 
-  Impresa Insieme S.r.l.  
-  Associazione Ti Accompagno  
-  ALACLAM 
-  IIS Medaglia d’Oro-città di Cassino   
-  Area Varlese  
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-  SIELazio.  
 
La Segreteria della Fiera 
 
La Segreteria della Fiera è composta da persone che appartengono alle diverse Organizzazioni 
promotrici della Fiera.  
Il Coordinatore della struttura è il dott. Renato Di Gregorio. 
La Segreteria raccoglie le risorse economiche dei finanziatori, le proposte di intervento nei Convegni 
delle due giornate, le proposte di presentazione dei prodotti negli stand che verranno organizzati.  
La gestione delle risorse economiche e del budget viene curata dall’Istituto di Ricerca Intervento di 
Rom, IRIFI  (anno di costituzione 1999).   
 
 

 
 
 
 
 

Renato Di Gregorio 
Segreteria della Fiera  
Coord. GDL Ergonomia del Territorio (SIE)  
li. 10.05.2025  
rdigregorio47@gmail.com 
renatodigregorio@impresainsieme.com 
segreteria@sielazio.it 
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